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Deckprothese auf Implantaten -
Eine umfangreiche Totalsanierung

» Axel Muhlhauser

Teil 1

Indices: Individuelle Abutments, Teleskope, Snap-Attachment, Modellguss,
Auf- und Fertigstellung

Gerade bei Patienten mit langjahrigem Zahnverlust und Restaurationen mit Total-
prothesen ist oftmals die Konstruktionsentscheidung bei einer Implantatversorgung
von vielen Faktoren abhangig: Knochenangebot, atrophierte Kieferbereiche, kosme-
tische Belange, Hygienefahigkeit und letztendlich auch das Putzverhalten. Oftmals
verbleibt hier nur eine abnehmbare Deckprothese, um allen Bereichen gerecht zu
werden. Im vorliegen Fall zeigt der Autor, wie hier gegenliber der Ausgangssituation
eine beeindruckende Lésung gefunden und realisiert wurde. Zudem geht der Autor
in diesem besonderen Fall auch auf den Zeitfaktor ein und zeigt, wie schnell und
effizient trotz Termindruck eine optimale Versorgung realisiert werden kann.

Der Patient stammte aus den Vereinigten Arabi-
schen Emiraten. Die bestehende Totalprothese
im Oberkiefer und eine Torontobridge im Unterkiefer
waren vollig insuffizient. Trotz einer kurzen Front-
zahngarnitur war die Oberkieferfront viel zu lang auf-
gestellt, d.h. die Prothesenbasis war unverhaltnisma-
Big dick und zu weit nach vestibular gestellt. Hier-
durch entstand eine unnatirliche Lippenfiille und ste-
tiger Kontakt zur Unterlippe; phonetische Nachteile
hatte der Patient tiber Jahre wegtrainiert (Abb. 1 und
2). Des weiteren war ein urspringlich leichtes Diaste-

ma weiter vergroBert worden. Der Patient hatte sich
sodann nach Jahren entschlossen, eine implantatge-
tragene Versorgung in Deutschland fertigen zu las-
sen. Die Anamnese, chirurgischen Eingriffe wie auch
die Implantation erfolgten wahrend diverser Kurzbe-
suche in der MKG-Chirurgie in Heidelberg. Nach der
Freilegung der Implantate verblieb der Patient fiir 4
Wochen in einem Hotel in Heidelberg zur Herstellung
und Fertigstellung der zahntechnischen Versorgung.
Somit bestand ein nicht unerheblicher Zeitdruck fur
uns, die Arbeit in diesem Zeitrahmen zu realisieren.
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Modell und Biss

Wir sind erklarte Anhanger der offenen Abformung.
Hierzu werden die Heilungskappen vom Situations-
modell entsprechend dem Plateau mit einem dicken
Wachsdraht axial verlangert und ausgeblockt, so-
dann der offene individuelle Loffel mittels C-Plast
(Candulor GmbH, Rielasing-Worblingen) gefertigt.
Vor dem Einbringen der Laboranaloge muss der Im-
plantatsitz unter dem Stereomikroskop auf eventu-
elle Fehlstellen oder Fremdkérper sorgfaltig unter-
sucht werden. Die Laboranaloge diirfen mit den Fi-
xierungsschrauben nur leicht von Hand angezogen
werden, um ein Uberdrehen zu verhindern (Abb. 3
und 4). Sobald das Zahnfleischmaskenmaterial ein-
gebracht und ausgehartet ist, werden die mesialen
und distalen Abschliisse rechtwinklig beschnitten;
somit ist ein sicherer Halt im Modell stets gewahrleis-
tet (Abb. 5 und 6). Die Modellherstellung — mit Split-
sockel — erfolgt in bekannter Art und Weise. Fir die
Bissnahme stellen wir eine Basis aus C-Plast her, die
tiber provisorische Abutments im Mund fest ver-
schraubt wird. Hierbei muss im Bereich der verblei-
benden Heilungskappen groBziigig ausgeblockt wer-
den. Eine erste Vorbissnahme ist sehr hilfreich, um die
Lage und GroBe der Bisswalle naher zu bestimmen.
Mittels Gesichtsbogen erfolgt abschlieBend die
schadelbeziigliche Artikulation.

Abb. 3: Modellanaloge sind im Oberkiefer ... Abb. 4: ... und Unterkiefer eingebracht.

Abb. 5: Die Zahnfleischmaske ist eingebracht ... Abb. 6: ... und an den Enden rechtwinklig beschnitten.
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Abb. 7: Eine erste kosmetische Einprobe.

Aufstellung und individuelle Abutments

Gegenliber der Ausgangssituation wurde nunmehr
eine etwas markantere Zahnform gewahlt und zu-
dem in der Form etwas individualisiert. AuBerdem
wurde die sichtbare Zahnlange um fast 4 mm redu-
ziert und nahezu bis zum Kieferkamm retrudiert.
Auch das Seitenzahngebiet — teilweise im Kreuzbiss
- wurde ideal aufgestellt. Das Diastema wurde nur
noch minimal angedeutet. Die schwarzen Anzeich-
nungen im Seitenzahngebiet zeigen dem Behand-
ler, dass diese Zahne herausnehmbar gestaltet sind;
darunter liegen die Schrauben der Aufstellschablo-
ne (Abb. 7). Bei gedffneter Bisslage wird der leben-
dige Inzisalverlauf wie auch die leichten Verschach-

Abb. 8: Zahnldnge stark eingekurzt und Licken vermindert.
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telungen sichtbar (Abb.8). Aufgrund der Implantat-
lage musste im Seitenzahngebiet des 1, Quadranten
der Zahnbogen etwas weiter gespannt werden
(Abb. 9). Im Unterkiefer zeigt sich hingegen eine
ideale Ausformung (Abb. 10). Bei der folgenden Ein-
probe wurden nur minimale Anderungen notwen-
dig, die Kosmetik und Phonetik war ohne jegliche
Beanstandung und der Patient mehr als glticklich.
Soweit die notwendigen Korrekturen der Einprobe
vollzogen sind, erfolgt das Ausmodellieren der Rand-
bereiche und das Fein-Ausmodellieren (Abb. 11). Be-
sonderes Augenmerk ist nunmehr auch auf die Ok-
klusion zu legen, d.h. bereits in Wachs muss die
Zentrik, Laterotrusion und Protrusion fehlerfrei und
exakt vorliegen (Abb. 12). Um Zeit zu sparen und bei

Abb. 9: Lediglich im Seitenzahngebiet 1. Quadrant ein etwas
weiterer Bogen.
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Abb. 11: Leichte Bisskorrekturen sind beseitig ......

Abb. 12: .... und bereits zur Fertigstellung fein ausmodelliert.
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der Fertigung der individuellen Abutments wie
auch Suprakonstruktion gesicherte Informationen
zur Lage und Platzverhéltnissen zu erhalten, haben
wir uns fur jeweils 2 Vorwalle entschieden: Einen
reinen Platinumvorwall und einen zweiphasigen
Vorwall mit Platinum und Gips. Der Platinumvorwall
fr den weiteren Arbeitsablauf und der zweiphasi-
ge fur die eigentliche Fertigstellung. Wir bevorzu-
gen hier einen zweiphasigen Vorwall, da wir hier bei
samtlichen weiteren Arbeitsgéngen die Zahne ent-
nehmen kénnen, aber gleichzeitig in den Randbe-
reichen bzw. Auflagebereiche mit Gips eine absolut
exakte und starre Fixierung erreichen. Gerade bei
der letzten Kontrolle der Platzverhéltnisse nach Fer-
tigstellung der Tertidrkonstruktion ist dies beson-
ders wichtig. Hierbei dirfen keinerlei Kontakte zu
den Zahnen bestehen.

Sobald die angussfahigen Abutments auf das Mo-
dell reponiert sind erfolgt die Kontrolle der Platzsi-
tuation im Rand- bzw. Sulcusbereich; ggf. sind hier
Idealisierungen bzw. Weichgewebemanagement
vorzunehmen (Abb. 13 und 14). Anhand des Plati-
numvorwalles wird die Héhe und Form der Kunst-
stoffkamine angepasst. Im Unterkiefer zeigt sich,
dass die Lage der Implantate sich nicht mit denen
der Zahne deckt, wobei die Platzverhaltnisse mehr
als ausreichend sind (Abb. 15). Im Oberkiefer wird
lediglich im ersten Quadrant palatinal um jeden Mil-
limeter gekdmpft werden miissen (Abb. 16).
Soweit der gemeinsame Einschub festgelegt ist, las-
sen sich die Kunststoffkamine mit den H364RXE (Ko-
met) bereits jetzt leicht und effizient grob in der Aus-
richtung vorfrasen (Abb. 17). Nach dem Komplettie-
ren mittels Fraswachs kann die endgtiltige Form in
Wachs gefrést werden. An Stellen mit ausreichen-
dem Platzangebot sind bereits abgeflachte Flachen
fur das spatere Lager der Tk-Snap-Elemente auszu-
fihren. Im letzten Arbeitsgang werden die Randbe-
reiche unter dem Stereomikroskop sorgfaltig auf et-
waige Fehlstellen hin untersucht. Es darf weder eine
Uberkonturierung zum Implantatsitz noch ein Rand-
spalt vorhanden sein. AbschlieBend werden die Ob-
jekte griindlich von etwaigen Wachs- und Fettresten
gereinigt und angestiftet (Abb. 18 und 19).

Der Schraubenkanal sollte hierbei immer nahezu
senkrecht in der Muffel liegen, um Blasenbildung
und somit Gussperlen zu verhindern. Die Haltezeit
im Ofen ist bei individuellen Abutments je nach An-
zahl um mindestens 15-30 Minuten zu verlangern,
die Endtemperatur um 50-70 Grad zu erhdhen, Um
ein sicheres AngieBen zu gewahrleisten. Ausgebet-
tet wird nur mit Glanzstrahlperlen und minimalem
Druck, um Beschadigungen am Implantatsitz zu ver-
hindern. Bei entsprechend akribischer Vorgehens-
weise zeigt sich ein perfekter Guss (Abb. 20) der

Abb. 13: Im Unterkiefer beste Voraussetzungen fur die
Einschubrichtung. :

Abb. 14: Im Oberkiefer macht 14 in der Ausrichtung und 27 in

Abb. 15: Der Platinumvorwall ist hilfreich beim Einkirzen der
Kunststoffkamine ....

Abb. 16: .... und der idealen Ausformung.
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Abb. 17: Mit einem H364RXE lassen sich die Kunststoff-Kamine
leicht vorfréasen.

Abb. 20: Ein perfekter Guss mit Biolight.

ZAHNTECH MAG 15, 7/8, 390 — 399 (2011)



Technik

NC

hochholdhaltigen Legierung Biolight (Argen Edel-
metalle GmbH, Dusseldorf) - die sattgelbe Goldfar-
be und Oberflachengte sprechen fur sich.

Nach dem Abtrennen sind zuerst etwaige Fehlstel-
len oder Gussperlen zu entfernen und der Rand-
bereich auszuarbeiten. Um Beschadigungen am
Implantatsitz auszuschlieBen, darf dies jedoch nur
mit eingebrachter Polierhilfe geschehen. Mit ei-
nem blauen Polierrad (Komet, Gebr. Brasseler
GmbH & Co. KG, Lemgo) lasst sich schnell und ef-
fizient ein Mattglanz in den subgingivalen Berei-
chen herstellen (Abb. 21). Die Hochglanzpolitur er-
folgt mittels Bursten, Polierpaste und anschlieBend
der Schwabbel — auch hierbei nur mit Polierhilfe.

Vorgefrast wird bei abgenommener Zahnfleisch-
maske mit dem H364RXE grob (Abb. 22). Mit Fra-
sern der Serie H364RGE wird bei ca. 12.000 U/min
verfeinert (Abb. 23) und bei reduzierter Drehzahl
von rd. 2.000 U/min gegléttet, bis eine seidenmat-
te Oberflache vorhanden ist. AbschlieBend mus-
sen noch die okklusalen Anteile ausgearbeitet und
poliert werden, wobei eine laufende Kontrolle der
Platzverhaltnisse unerlasslich ist. Es muss sowohl
ausreichend Platz fur das eigentliche Sekundarte-
leskop wie auch die Uberkonstruktion aus NE vor-
handen sein. Nach griindlichem Reinigen und Ab-
dampfen werden die Abutments auf das Modell
reponiert. Im Oberkiefer zeigt sich von palatinal
beim Implantat Regio 27 ein unzureichendes Ho-
henangebot (Abb. 24).

In der Ansicht von vestibular musste Regio 14 buk-
kal und 15-17 palatinal Platz geschaffen werde
(Abb. 25). Um die Prothesenbasis lingual im Bereich
der Implantate nicht unnétig dick gestalten zu mus-
sen, wurden die Ligualflachen weitgehend redu-
ziert (Abb. 26).

Aufgrund der mehr als ausreichenden Platzverhalt-
nisse zur Unterkieferfront erfolgten Abflachungen
fur den Tk-Snap Kasten beim Implantat Regio 31
und 32 bukkal (Abb. 27).

sekundarteleskope und Tk-Snap

Bei samtlichen Implantat-, Teleskop- oder Stegar-
beiten arbeiten wir grundsatzlich Si-tec-Elemente
ein. Dies jedoch rein prophylaktisch als sogenann-
te Schlafer. Sollte eines Tages wider Erwarten doch
einmal der eine oder andere Pfeiler ausfallen und
hierdurch notwendige Friktionsflachen verloren
gehen oder sich im Laufe der Jahre, vor allem bei
minimalen Frasflachen, die Friktion nachlassen,
kann die Funktion durch einfaches Einclipsen der
Si-tec-Elemente wieder hergestellt werden. Die
Mehrkosten sind im Vergleich zu den Gesamtkos-

Abb. 24: Lediglich die Nichtfrasflachen sind auf Hochglanz.
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Abb. 25: Abutment 14 nun nahezu in Reihe.

\

Abb. 26: Im Frontzahngebiet sind die Frasfléchen lingual stark
reduziert. :

Abb. 27: Die Abflachungen bukkal 31/41 sind fur die Tk-Snap-
Kasten.
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ten nur unerheblich. Die Anfertigung der Sekun-
darteleskope erfolgt auf den Polierhilfen. Zuerst
werden die angussfahigen Tk-Snap-Késten mit ei-
ner geringen Menge Pattern oder Wachs auf den
abgeflachten Implantatanteilen fixiert (Abb. 28).

Im nachsten Arbeitsschritt werden die Schrauben-
kanale dicht mit Wachs verschlossen und schritt-
weise die tibrigen Anteile mit Pattern komplettiert
(Abb. 29). Nach dem Aushérten erfolgt das Riick-
schleifen auf die Mindeststarke (Abb. 30) und mit
einem spitzen Instrument wird durch die kreisrun-
de Offnung die spatere Lage der Retentionsmul-

Abb. 30: Auf Stirke geschliffen, vor dem Ankérnen der
Retentionsmulde.

Abb, 29: Restflachen mit Pattern erganzt.

Abb. 31: Die Modellation im Oberkiefer ...

Abb. 34: Angestiftet im offenen Ringuss.
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Abb. 35: Im Spiegel zeigt sich nach dem Aufpassen und Polieren
eine perfekte Passung.
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