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La produccioén de prétesis
considerando aspectos
economicos

ZTM Uwe Konopatzki

indices: potencial de ahorro, procedimiento
de colado de prétesis, gelatina para el duplicado,
cubeta de duplicado, ejemplo de calculo

Los protésicos alemanes contemporaneos
sufren una enorme presion de costes. No sola-
mente los precios crecientes de la energia y el
aumento general de precios repercuten negativa-
mente sobre los resultados de explotacion; tam-
bién la discontinuidad de la actividad empresarial
durante un ano econémico reduce las ganancias
y los resultados de explotacion a veces de ma-
nera significtiva. Uwe Konopatzki (Hasenmoor)
describe un método econémico de fabricacion de
protesis, que promete éxitos sin renunciar a la ca-
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La compra de material brinda desde siempre la
oportunidad de ahorro, pero por otra parte también
la inversién en sistemas que requieren menos tiempo
de trabajo. Con las medidas de ahorro siempre hay
que procurar, por supuesto, no poner en peligro la
calidad. Otra posibilidad de ahorrar gastos consiste
en optimizar procesos de trabajo, puesto que en este
sector los gastos de personal constituyen los elemen-
tos de coste mas importantes. El tiempo ganado
puede ser usado para aumentar la calidad del pro-
ducto o realizar otros trabajos, y conseguir asi aumen-
tar las ventas. Estos objetivos requieren disponer de
materiales excelentes y métodos de procesarlos que
mantengan o mejoren la calidad del trabajo, sin in-
vertir demasiado tiempo. Otro factor importante es el
conocimiento y las exigencias del paciente. La pre-
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gunta del paciente por el contenido de monomeros
residuales de su proétesis dental no es nada extraor-

dinario ya.

Los foros de discusién y las plataformas de In-
ternet ayudan a difundir informaciones rapidamente
y en numerosas ocasiones hacen sentir al paciente in-
seguro. Por esta razon tiene una importancia muy
grande la calidad del material y la biocompatibilidad.
El hecho, que el paciente se sienta bien informado
sobre estos aspectos, puede ser una ventaja compe-
titiva decisiva.

o e A | T T :'.'_ll.".I f N E - ) F
b I\Hl L] Ll L | | | &Y, pw gt | ¥ ¥ 1 ! | | (] i N =i 8
B SN gl™ LW E""-F I Ikl 1%l W el | % 1 WF ) LW

Los protésicos se enfrentan casi cada dia con
los retos de cumplir con las exigencias de calidad y las
necesidades de los clientes, y al mismo tiempo de ge-
nerar costes de fabricacion minimas. La demanda de
prétesis totales ira en auge, gracias a la piramide de
edades, y constituye de esta forma un mercado de fu-
turo atractivo para pacientes con mucho presupuesto,
pero también con pocos recursos. Estas caracteristi-
cas exigen procesos economicos y racionales. Por
todo ello, llevamos trabajando desde hace tiempo
desarrollando un sistema eficiente (Kuss Dental - Ma-
drid) para la fabricacion de proétesis totales y parciales.
Mediante el ejemplo de la fabricacion de dos protesis
totales (graficos 1 y 2) expondremos nuestros proce-
dimientos con el material innovador.

La cubeta de duplicado consiste en una resina
transparente, resistente a los monomeros, con una
tabla de base, fabricada de acero inoxidable, y tres
tapones de cierre, fabricados de caucho, asi como dos
cierres, situados y formados de tal forma que garan-
ticen la colocacion segura para rellenar y polimerizar.
Asi se trabaja bien y de manera segura. Gracias a la
cubeta y la gelatina de duplicado transparentes se
puede controlar en cualquier momento la posicion de
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la construccion de cera (grafico 3). Se fabrico la gela-
tina especialmente para esta tecnologia: es viscosa,
estable en las dimensiones, no perjudica a la resina y
posee la dureza y consistencia suficientes. De esta
forma no hay peligro de que los dientes cambien de
posicién o que cambie la dimension vertical de oclu-
sion.

En analogia a la tendencia general hacia las
energias renovables, se registra ademas una demanda
creciente hacia los materiales de duplicado reversi-
bles. Para realizar trabajos complicados, siguen te-
niendo importancia las siliconas de duplicado; sin
embargo, con el objetivo de ahorrar gastos, se puede
recurrir en muchas areas de la odontologia basadas
en agar-agar, sin renunciar a la calidad. Un duplicado
de silicona genera en la mayoria de los casos unos
gastos de aproximadamente seis hasta diez euros por
cada proceso; sin embargo, el duplicado con "Kiero
Gel azul" se queda en gastos claramente por debajo
de un euro. Ademas, no es necesario aplicar un aisla-
miento previo; de esta forma se puede dar a la prote-
sis la forma definitiva, antes del revestimiento. Asi, se
ahorra tiempo y material.

Nuestro consejo: puesto que la cantidad nece-
saria de material para cada duplicado siempre se
mantiene igual, se puede verter la cantidad necesaria
de gelatina en recipientes de resina y fundirla en un
microondas.

Hay que encontrar la medida adecuado de tem-
porizacion conforme a cada microondas. Nosotros
fundimos la gelatina en un intervalo de dos a tres mi-
nutos. Hay que procurar nunca hervir la gelatina. Des-
pués de bajar la temperatura de la gelatina en un
bafio maria de 90°C a 47°C, se la mantiene a esta
temperatura. La refrigeracion requiere aproximada-
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mente 35 minutos. Después se puede verter la gela-
tina al molde de duplicado. Todas las ceras de mode-
lado conocidos soportan estas temperaturas sin
problemas. Sin embargo, recomendamos usar un
equipo de gelatina para mantener la masa siempre a
la temperatura correcta.

Después de la aplicacién, se quita la gelatina
facilmente en un lavado con agua. No es necesario
afadir mas agua, puesto que el agua adherido reem-
plaza la parte que se perdié por evaporacion. Al rea-
lizar una fusién nueva, es importante tener en cuenta
no cortar la gelatina con un cuchillo, ya que esta ope-
racion acelera el envejecimiento. Romperla con las
manos es completamente suficiente.

DUPLICAR CORRECTAMENTE SIN PRODUCIR
BURBUJAS

Ud. puede preparar las protesis hasta el final tal
y como estaba habituado (graficos 4 y 5). No es ne-
cesaria ninguna fase de trabajo especial. Se coloca el
modelo con la construccion de cera sobre la parte in-
ferior de la cubeta y se cierra la cubeta con las bridas
metalicas (graficos 6 y 7). Se puede verter la gelatina
de duplicado a la cubeta directamente desde el
equipo de gelatina o fusionarla en un microondas. Du-
rante este proceso hay que procurar no sobrecalentar
la gelatina, es decir, que no sobrepase una tempera-
tura de aproximadamente 95°C. La temperatura de
procesamiento para la gelatina de duplicado se en-
cuentra en un rango de 47°C a 48°C. Para controlar
la posicién, hemos introducido cavidades suaves en
las superficies verticales; asi se garantiza que el mo-
delo esté siempre bien posicionado dentro de la ge-
latina. Con el relleno de la cubeta termina esta fase de



procesamiento. Todo lo contrario ocurre en el caso
del revestimiento en escayola (graficos 8 y 9).

La produccion del molde de escayola requiere
muchas fases de trabajo, siempre relacionadas con in-
tervalos de espera. Aqui se notaba de froma clara la
ventaja de la cubeta transparente, ya que se puede
observar durante el relleno de la gelatina, si se forman
burbujas. Se puede ignorar pequefias burbujas suel-
tas, con un didmetro hasta aproximadamente dos mi-
limetros. Sin embargo, burbujas mas numerosas
generan cambios de forma, ya que durante la polime-
rizacién las burbujas pierden por cada bar de presion
aproximadamente la mitad de su volumen. Por este
motivo, habria que rellenar la gelatina de duplicado
mediante un chorro fino. Si a pesar de todo se forman
burbujas, se pueden comprimir en una olla de presion
o una autoclave (sin calefaccién). Durante esta fase
hay que tener en cuenta, que la polimerizacion poste-
rior se realice con la misma presion. Para el endure-
cimiento se necesita aproximadamente 30 hasta 45
minutos. Como se puede apreciar en el grafico, la
masa de duplicado posibilita la observacion de los
dientes desde el exterior. Cambios de posicion se
puede detectar facilmente. Como siempre, después de
desmoldelar el trabajo se quita la cera del modelo y
dientes. Mientras tanto, se guarda el molde de la ge-
latina en una caja al vacio para impedir la deshidra-
cién. De esta forma se protege el molde adicio-
nalmente contra danos.

UTENSILIOS UTILES AHORRAN TIEMPO

Resulté muy practico el colador de dientes (gra-
fico 10) para eliminar la cera adherida a los dientes;
asi, es sencillo clasificar los dientes, lo que facilita a
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gran medida la reposiciéon al molde de gelatina. Pre-
cisamente en esta fase se impide la posible confusion
de los dientes del maxilar inferior con los dientes fron-
tales. Se puede reponer los dientes al molde sin pe-
gamento, mantienen la adhesion gracias a su
infra-curvatura. Sin embargo, se debe evitar vibracio-
nes fuertes. No es necesario el aislamiento del molde
de duplicado, ya que no se tiene que temer ni la union
ni dafios por vapor de agua (graficos 11y 12).

Asi, se reduce el conocido riesgo que el aisla-
miento de resina pueda llegar a los dientes y perjudi-
car de esta forma a la unién entre diente y resina. Los
ahorros no solamente consisten en ahorros materia-
les, sino también en el ahorro de fases de trabajo y
ahorro de tiempo. Con la ayuda de abridores de canal
se puede realizar los canales de vertido. Debe haber,
como minimo, dos canales para expulsar el aire des-
plazado. Para prétesis de maxilares superiores se
puede realizar también tres canales de expulsion. Sin
embargo, en la mayoria de los casos suele ser sufi-
ciente realizar dos canales en los puntos mas altos de
la prétesis (grafico 13).

AISLAMIENTO A LA MEDIDA CORRECTA

El aislamiento tiene un color ligeramente rojizo,
de esta manera se puede controlar visualmente la dis-
tribucién homogénea. La capa separadora no se debe
aplicar ni demasiado fina ni demasiado gruesa.
Cuando sea demasiado fina, hay demasiado poco
efecto de aislamiento y puede originar dafos en los
modelos, ya que no se puede levantar la proétesis.
Cuando la capa sea demasiado gruesa, el molde de la
protesis terminada resultara insuficiente. Para garan-
tizar resultados 6ptimos, se recomienda aplicar el ais-
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lamiento a los modelos dos veces en capas finas, es-
tando los modelos a una temperatura tibia (graficos

14 y 15).
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En caso de aislamientos de alginatos hay que
tener en cuenta los siguientes consejos:

Extraer una cantidad pequena de aislamiento
del envase de comercializacion del producto y apli-
carlo finamente con un pincel blando; dejar secar lige-
ramente por un intervalo breve y aplicar la segunda
capa. También esta capa hay que secarla bien. El so-
brante del aislamiento se debe eliminar; una vez ex-
traido. En ningun caso volver a verter el material
sobrante al envase de comercializacion, ya que los
iones de calcio, adheridos al pincel, introducidos con
el pincel al aislamiento, destruyen el aislamiento, que
no se puede usar posteriormente.

Los recipientes de mezcla, incluidos en el Kiero
Exact Kit, se disefiaron bajo criterios practicos y fun-
cionales. Una tapa impide la evaporacién del moné-
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mero y reduce asi el contenido de monémeros en el
puesto de trabajo. De esta forma se garantiza, que la
proporcion de la mezcla no se quede modificada por
las evaporaciones de monémeros. La balanza posibi-
lita pesar con exactitud las cantidades de mondmeros
y polimeros. Gracias a las indicaciones en gramos se
puede realizar resultados reproducibles y que ya no
son casuales. Una persona responsable, encargada
con la aplicacién, siempre pesara correctamente y no
dosificara libremente. Con las indicaciones respecto
al peso, volumen, volumen aparente y volumen poco
comprimido, se trabaja con valores fiables y objetivos,
con lo cual se puede conseguir resultados reproduci-
bles. A ningun técnico de fundiciones de oro o de mo-
delos se le ocurriria mezclar su masa de revestimiento
seglin sus libres estimaciones, y esperar después que
encuadre todo.

Aqui se trabaja con indicaciones exactas refe-
rente a la relacion polvo-liquido, esto hay que tener
en cuenta también en el area de protesis totales.



En la prétesis terminada se aprecia la superficie
ligeramente brillante, lo que se traduce en una pro-
fundidad de rugosidad pequefia. Si se ha modelado y
preparado bien la protesis, se reduce significante-
mente el tiempo necesario para el trabajo posterior. El
ahorro de tiempo de trabajo por proétesis puede llegar
a hasta una hora. En la famosa zona interdental “pro-
blematica", en la mayoria de los casos no es necesario
efectuar modificaciones posteriores, o solamente a
pequefa escala. De esta forma se reducen las modi-
ficaciones posteriores al disefio del borde y correc-
ciones de forma pequenas.

Después de sacar de la mufla, se aprecia la tex-
tura superficial muy fina. Si se dio a la prétesis su
forma definitiva antes del revestimiento, las modifica-
ciones posteriores se reducen a un minimo (graficos
18 hasta 20).

EL ACABADO: UNA TAREA MUY FACIL

Las prétesis terminadas muestran, que el ma-
terial de la protesis permite trabajar y pulir bien y facil.
Para el pulido, se pueden usar los agentes habituales.
Para el pulido previo, se us6 pémez de grano medio.

Para el pulido de alto brillo, se puede usar una pasta
de pulido habitual (grafico 21). En comparacién la
prétesis original del paciente, usado por ella durante
12 afos: la prétesis del maxilar inferior correspon-
diente tenia un aspecto, como se puede apreciar en
grafico 22.

LOS NUMEROS DEL CASO:
AHORRAR GASTOS - UN EJEMPLO DE
CALCULO

Ahorro de tiempo de trabajo: Si se supone un
ahorro realista de tiempo de una hora, conseguido por
esta tecnologia, y suponiendo la fabricacion de una
prétesis al dia, se obtiene un ahorro anual de aproxi-
madamente 220 horas, o calculado en gastos de per-
sonal, un ahorro de aproximadamente 4.400 euros.

Ahorro de material: Para el duplicado con
“Kiero Gel azul" se necesita una cantidad de 250 gra-
mos, con lo cual una unidad comercial de seis kilo-
gramos es suficiente para aproximadamente 24
aplicaciones. Suponiendo la aplicacién diaria durante
220 dias laborables, se genera en caso de emplear
silicona gastos anuales de aproximadamente 1.320
euros hasta 2.200 euros; con un duplicado con "“Kiero
Gel azul" se genera gastos de aproximadamente 77
euros, lo que corresponde a una diferencia de hasta
2.123 euros anualmente o 177 euros mensualmente.

Con estos calculos (ahorro de tiempo, material,
facturacion) se puede interpolar la ventaja total para
cada empresario de laboratorio, multiplicando los
datos expuestos con el nimero de prétesis realmente
producidas.
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MATERIALES EMPLEADOS Liquido para aislar alginatos:
Kiero Resina Aislante, Kuss Dental (Madrid)

Dientes protésicos:

PolyStaraSelection, Merz Dental (Litjenburg) Kit de dosificacion para polvo y liquido:
Kiero Kit Exact, Kuss Dental (Madrid)

Cera protésica:

PremEcoéaline, Merz Dental (Lutjenburg) Balanza de precision:
Kiero Balanza Exact, Kuss Dental | (Madrid)

Colador de dientes:
Kiero Colador de dientes, Kuss Dental (Madrid))

Resina protésica: UWE KONOPATZKI
Kiero Resina Auto, Kuss Dental (Madrid) Zum Geholz 11, 24640 Hasenmoor

Tel.: 04195 990 265
Cubeta de duplicado: E-Mail: Incisivus@aol.com

Kiero Mufla, Kuss Dental (Madrid)

Abridor de canales de vertido:
Kiero Abridor de canales, Kuss Dental (Madrid) Este articulo fue publicado en La Revista: Das
internationale ZAHNTECHNIK MAGAZIN, Aus-

Gelatina de duplicado reversible: gabe 10/08, Spitta Verlag GmbH & Co. KG.
Kiero Gel azul, Kuss Dental (Madrid)

?Dwfaﬁ“‘ Denseo Hada - curar fisuras de ceréamica K@SS

con Denseo Hada curara las fisuras que puedan resultar por SENTAL
multiples causas: tensiones mecanicas o térmicas, etc. _ Inciovative Products

Made in Europe
« para metales preciosos, no preciosos y ZrO,
« para ceramica de alta o baja fusion
. aumenta notablemente la resistencia de flexion
« en lugar de la coccién de brillo para prevenir fisuras

Tel. 91736 23 17

Las fisuras ya no se reparan; jAhora se curan!
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